


1.  Дополнительная  профессиональная  программа  повышения  квалификации  специалистов  с
высшим профессиональным образованием «Актуальные вопросы паллиативной медицинской и
психологической  помощи»  (срок  обучения  36 академических  часов)  разработана
сотрудниками  базовой  кафедры  семейной  медицины  и  является  учебно-нормативным
документом,  регламентирующим  содержание  и  организационно-методические  формы
дополнительного профессионального образования. 
2. Программа разработана в соответствии с:

 Федеральным  законом  от  29.12.2012  №273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации», 

 приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от  01.07.2013 г.
№499  «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по дополнительным профессиональным программам», 

 Методическими рекомендациями Минобрнауки России от 22.04.2015 г. №ВК-1031/06 "О
направлении методических рекомендаций – разъяснений по разработке дополнительных
профессиональных программ на основе профессиональных стандартов", 

 Федеральным государственным образовательным стандартом высшего образования по
специальности  31.08.54  Общая  врачебная  практика  (семейная  медицина)  (уровень
подготовки кадров высшей квалификации) (Приказ Минобрнауки России от 25 августа
2014 № 1097), 

 Профессиональным стандартом «Врач по паллиативной медицинской помощи» (приказ
Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 июня 2018 г. №409н). 

3.  Категория  обучающихся – врач  общей  практики  (семейный  врач),  врач-анестезиолог-
реаниматолог,  врач-акушер-гинеколог,  врач-гастроэнтеролог,  врач-гематолог,  врач-гериатр,
врач-дерматовенеролог, врач-детский онколог, врач-детский хирург, врач-инфекционист, врач-
кардиолог,  врач-колопроктолог,  врач-мануальный терапевт,  врач-невролог, врач-нейрохирург,
врач-нефролог, врач-онколог, врач-оториноларинголог, врач-офтальмолог, врач-педиатр, врач-
педиатр участковый, врач-пластический хирург, врач-психиатр, врач-психиатр-нарколог, врач-
психотерапевт,  врач-пульмонолог, врач-радиолог,  врач-радиотерапевт,  врач-ревматолог,  врач-
сердечно-сосудистый хирург, врач-скорой медицинской помощи, врач-терапевт, врач-терапевт
участковый,  врач-торакальный  хирург,  врач-травматолог-ортопед,  врач-трансфузиолог,  врач-
уролог, врач-фтизиатр, врач-хирург, врач-челюстно-лицевой хирург, врач-эндокринолог.
4. Цель – совершенствование профессиональных знаний, навыков и умений, необходимых для
профессиональной деятельности в рамках имеющейся квалификации в диагностике и лечении
боли и иных тяжелых проявлений прогрессирующих заболеваний у неизлечимо больных людей
в целях улучшения качества жизни.
5. Задачи:

 Рассмотрение концепции и принципов паллиативной медицинской помощи.
 Совершенствование  профессиональных  компетенций  в  оказании  паллиативной

медицинской  помощи  больным  с  онкологическими  и  неонкологическими
прогрессирующими хроническими заболеваниями.

 Раскрытие принципов лечения хронической боли и мониторинга его эффективности и
безопасности.

 Формирование  профессиональной  компетенции  и  практических  навыков  при
проведении  сердечно-легочной  реанимации  при  критических  состояниях  различного
генеза.

 Развитие знаний по клинической фармакологии, фармакокинетике и фармакодинамике
лекарственных  препаратов,  вопросам  рационального  использования  лекарственных
средств при оказании паллиативной медицинской помощи.

 Формирование  профессиональных  компетенций  по  особенностям  коммуникации  с
клиентами, родственниками и ближайшим окружением неизлечимо больных.

 Анализ этических и правовых проблем отношения к неизлечимым больным.
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6. Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных компетенций
(профессиональных компетенций)

Согласно ФЗ  от  21  ноября  2011  г.  №  323  «Об  основах  охраны  здоровья  граждан  в
Российской Федерации», ФЗ от 6 марта 2019 года № 18 «О внесении изменений в Федеральный
закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» по вопросам оказания
паллиативной  медицинской  помощи»  существенная  роль  в  трудовой  деятельности  врача,
участвующего  в  оказании  паллиативной  медицинской  помощи  отводится  к  осуществлению
комплекса  мероприятий,  включающих  медицинские  вмешательства,  мероприятия
психологического характера, осуществляемые в целях улучшения качества жизни неизлечимо
больных  граждан  и  направленные  на  облегчение  боли,  других  тяжелых  проявлений
заболевания. Реформирование  и  модернизация  здравоохранения  Российской  Федерации,
требующие внедрения новых высокотехнологичных методов диагностики и лечения, развитие
профессиональной  компетенции  и  квалификации  врачей,  участвующих  в  оказании
паллиативной  медицинской  помощи,  определяют  необходимость  специальной  подготовки,
обеспечивающей  правильную интерпретацию  современных и  новых методов  диагностики  и
лечения  с  использованием  современных  достижений  медико-биологических  наук,  данных
доказательной медицины.
7.  Документ,  выдаваемый  после  завершения  обучения  –  удостоверение  о  повышении
квалификации в объеме 36 академических часов.
8.  Характеристика  трудовых  функций  (знаний,  навыков,  умений)  врача  общей  практики
(семейного врача),  подлежащих  совершенствованию  в результате освоения дополнительной
профессиональной программы повышения квалификации «Актуальные вопросы паллиативной
медицинской и психологической помощи»:

Трудовые функции
наименование код уровень (подуровень)

квалификации
Оказание паллиативной медицинской и психологической
помощи  при  боли  и  иных  тяжелых  проявлениях
прогрессирующих  заболеваний  у  неизлечимо  больных
людей

А 8

Назначение  лечения,  контроль  его  эффективности  и
безопастности  с  целью  улучшения  качества  жизни
пациентов

А/02.8 8

Оказание медицинской помощи в экстренной форме А/05.8 8

9.  Распределение  учебных  модулей дополнительной  профессиональной  образовательной
программы  повышения  квалификации  «Актуальные  вопросы  паллиативной  медицинской  и
психологической помощи».

Форма обучения: очно-заочная.

№ Учебные модули Трудоемкость Форма обучения
кол-во 
акад.
часов

кол-во
кредит

ов

очная очно-заочная
ДОТ и

ЭО1
симуляцио

нное
обучение

стажиров
ка

1. УМ-1
«Оказание паллиативной

медицинской и психологической
помощи при боли и иных тяжелых

проявлениях прогрессирующих
заболеваний у неизлечимо

12 12 6 4 2 -

1 ДОТ – дистанционные образовательные технологии, ЭО – электронное обучение
3



больных людей»
2. УМ-2

«Назначение лечения, контроль
его эффективности и безопасности

с целью улучшения качества
жизни пациентов»

12 12 6 6 - -

3. УМ-3
«Оказание медицинской помощи в

экстренной форме»

12 12 6 2 4 -

4. Итого 36 36 18 12 6 -

10. Требования к итоговой аттестации:
Лица,  освоившие  дополнительную  профессиональную  образовательную  программу

повышения  квалификации  «Актуальные  вопросы  паллиативной  медицинской  и
психологической помощи» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ
установленного образца – удостоверение о повышении квалификации.
11. Основные сведения о программе

Предусмотрено  материально-техническое,  учебно-методическое  и  информационное
обеспечение дисциплины.

Зав. базовой кафедрой 
семейной медицины, к.м.н., доцент Е.Ю. Жарова
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